
 
 

PROGRAMA PROVISÓRIO 

 

LOCAL E DATA: 

Sana Silver Coast Hotel, Caldas da Rainha 

24-25 de Setembro de 2020 

TEMA  DO CURSO - Doenças Raras- Situações Comuns  

Hepatomegália 

Hipoglicémia 

Acidose Metabólica 

Miocardiopatias 

Rastreio Neonatal 

 

1º dia - 24 de Setembro 

09h30 - Abertura do Secretariado 

 

09h45 -  Boas-vindas (Paula Garcia) 

 

MESA I - Manifestações clinicas comuns das DHM 

Moderador:  

10h00 – DHM – Doenças raras, situações comuns  

Paula Garcia – Hospital Pediátrico de Coimbra | CHUC, Coimbra 

10h20 – Manifestações agudas de DHM  

Anabela Bandeira – CMIN | CHUP, Porto 

10h40 – Manifestações crónicas de DHM  

Helena Santos – CHVNG/E, Vila N.Gaia 

11h00 – Discussão 

 

11h10 - Pausa 

 

MESA II – Manifestações clinicas comuns das DHM 

Moderador: (tbc)  

11h30 – Doença Cardíaca  

(tbc) 

11h50 – Doença Hepática  

Susana Nobre - Hospital Pediátrico | CHUC, Coimbra 

12h10 – Manifestações Psiquiátricas  

Silvia Sequeira - Hospital D. Estefânia | CHULC, Lisboa 

12h30 – Discussão 

 

12h40 - Almoço 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

MESA III – OUTRAS MANIFESTAÇÕES   

Moderador - (tbc) 

14h00 – Manifestações neurológicas  

Sandra Jacinto - Hospital D. Estefânia | CHULC, Lisboa 

14h20 – Manifestações oculares  

Elisa Leão Teles – Hospital de S. João | CHUSJ, Porto 

14h40 – Discussão  

15h00 – Casos Clínicos (apresentação de 3 casos clínicos) 

 

15h30 - Pausa 

 

MESA IV – Alterações Laboratoriais 

Moderador - (tbc) 

15h50 – Hipoglicémia  

(tbc) 

16h10 – Hiperamoniémia  

Esmeralda Rodrigues – Hospital de S. João | CHUSJ, Porto 

16h30 – Acidose Metabólica  

Margarida Coelho - Hospital de Sto. António | CHUP, Porto 

16h50 – Discussão 
  
17h00 -PLENÁRIO ANUAL  da Secção das DHM  

(apresentação de relatório de atividades e de contas do ano 2019 e plano de atividades para 2020) 

18h30 -Reunião da Direcção  

 

Jantar livre 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 
2º dia - 25 de Setembro 

 

MESA V - O Diagnóstico das DOENÇAS HM 

Moderador – (tbc) 

09h00 – Rastreio Neonatal em Portugal: presente e futuro   

(tbc) 

09h20 – Orientação diagnóstica inicial: plano de investigação  

Ana Gaspar – Hospital Sta. Maria | CHULN, Lisboa 

09h40 – A perspectiva do Geneticista  

Fabiana Ramos – Hospital Pediátrico de Coimbra | CHUC, Coimbra 

10h00 – Discussão 

10h10 – Casos clínicos (3) 

 

10h40 - Pausa  

 

MESA VI – DOENÇAS HM – Abordagem Terapêutica 

Moderador – (tbc) 

11h00 –Terapêutica de emergência  

Esmeralda Martins – CMIN | CHUP, Porto 

11h20 – Outras abordagens terapêuticas  

(tbc) 

11h40 – Intervenção dietética  

(tbc) 

12h00 – Qualidade de vida, aspectos psicológicos e sociais  

(tbc) 

12h20 –Teste de Avaliação 

 

13h00 – Encerramento do curso 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

COMISSÃO ORGANIZADORA 

(direção da SDHM-SPP) 

Sílvia Sequeira 

Paula Garcia 

Ana Gaspar 

Helena Santos 

Anabela Bandeira 

Teresa Campos 

 

COMISSÃO CIENTÍFICA 

(coordenadoras dos Centros de Referência em DHM) 

Ana Gaspar 

Ana Cristina Ferreira 

Esmeralda Martins 

Luísa Diogo 

Esmeralda Rodrigues 

 

Destinatários: Pediatras, internos de formação específica de Pediatria e outros profissionais de saude 

com interesse na área das DHM 

Número máximo de inscrições: 35 

Preço da Inscrição:  

- não sócios da SDHM 40 Euros. 

- sócios da SDHM 30 Euros 

A inscrição inclui o alojamento na noite de 24 de Setembro, dois almoços e coffee-breaks 

Prazo limite da inscrição: 10 de Setembro 

 

 


